I. MIRELE $I MIREASA

1. Care este diferenta dintre indrigostire si dragoste, dintre
dragoste 5i pasiune?

De obicei, pasiunea este ceea ce se deﬁnc§te prin ,,pentru
mine, mie, eu, ceva fird de care nu pot”, iar dragostea este ce-
ea ce sunt gata si ofer altuia. Inci din perioada antecrestini,
Aristotel a dat o definitie exactd a dragostei: doringa de ,a fa-
ce bine celuilalt”. Pentru crestin, dragostea este viaga triitd in
vederea binelui altcuiva. Daci el va spune: ,1i doresc acestu-
ia (acesteia) nu numai binele piméntesc, ci si fericirea cereas-
ci, vesnici, iar altceva nu-mi mai doresc”, asta va reprezenta
dragostea sa. Dar daci va spune cineva ca vrea acelasi lucru,
numai ci impreuna cu persoana pe care o vizeazd, aceasta es-
te patima. Dragostca poate parea o tragcdic, o drami reali in
cazul lipsei de reciprocitate a sentimentului sau in cazul unei
boli incurabile a celui iubit, iar pasiunea este necazul pe care
cineva il aduce in viata altcuiva, care suferi primul, cel care il
aduce suferind dupi aceea.

2. Dragostea si indrigostirea, sentimente cirora le este dedica-
td aproape intreaga literaturi artisticd, sunt date de Dum-
nezeu, dar patima, ca un cheag de energie, este o reactie bi-
ochimici si este de la cel viclean?

In mare parte, acel lucru de care se ocupi literatura artis-
tici este pasiunca. Pasiunea absolutizati devine, in acest caz,
denaturare monstruoasi provenind de la cel viclean, o paro- -
die demonici a ceea ce trebuie si fie dragostea. Daci in cazul
dragostei adevirate cel mai important lucru este sacrificiul de
sine pentru binele vesnic al celuilalt, in cazul pasiunii cea mai
importanti este posedarea celuilalt pentru sine. Despre aceasta
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scrie foarte bine Clive Lewis, in cartea Scrisorile unui nebun: el
asazi in gura demonului riu Gnus diferite ragionamente care
ne amintesc despre neputinta principiali a duhurilor riului de
a ingelege ceca ce numesc ele dragostea lui Hristos. In viziu-
nea acestora, dragostea este doar dorinta de posedare si ca are
drept consecinti distrugerea. Dragostea cregtind provine insd
din altfel de sentimente.

Nu putem deduce de aici nici faptul ci atractia emotionali,
sufleteasci sau fizici pe care o simt unul pentru celilalt un ta-
ndr si o tAnard ar fi ceva condamnat de Biserici si de neacceptat
pentru crestinul ortodox. Dar putem conchide ci recunoagte-
rea unui statut prioritar al tendingei spre dragostea-pasiune fata
de celelalte valori ale vietii, inclusiv fatid de cele morale, nu es-
te compatibili cu cregtinismul autentic. Multi dintre apéritorii
unui asemenea punct de vedere, de la Tolstoi la Bulgakov, sau
de la Soljenitin (in cartea sa Roata rosie) pini la atit de popula-
rul Coelho din zilele noastre, isi argumenteaza pozitia prin cu-
vintele Mantuitorului citre femeia desfrinati, cireia i s-au ier-
tat multe, fiindci ,mult a iubit” (Luca 7, 47). Acest argument
are in spate lipsa doringei de a citi Evanghelia aga cum este
ea scrisd, cici cuvintele citate vorbesc clar despre dragostea de
Dumnezeu, care acoperd multe picate. Atunci cAind omul trece
peste pasiunile sale, acestea sunt iertate in faga lui Dumnezeu si
chiar pentru omul insusi, care inainteazi in viata duhovniceas-
ci, dar de data aceasta nu doar prin intelegerea omeneasci sau
prin vointa proprie. Asa ci nu despre pasiune si indrigostire
vorbesc cuvintele acestea ale Mantuitorului.

In ce priveste pasiunca, aceasta se videgte prin reactii biochi-
mice ale organismului uman, numai ci acestea nu explici in-
treaga derulare a procesului. Fiindci omul este o fiingi psihofi-
zici, tot ce se intimpld cu el in sfera duhovniceasci are o reflexie
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si in (rupesc: Acest lucru nu se petrece insi si in sens invers. Nu
poi, adicd, iubl pe ¢ ; g )
ca structura chimici a organismului. Prin tot felul de pastile (ca

iubi pe cineva daci iei vreo pastili care ti-ar modifi-

de exemplu ypilula albastra”) se poate prelungi actul sexual, dar
nimeni nu se poate indrigosti in acest fel. De asemenea, nu poti
ine in friu o pasiune doar cu ajutorul procedurilor medicale.

in literatura ortodoxd s-a scris mult despre diferenta din-
tre definitia crestind i cea pigind a dragostei. Vom aminti aici
doar Capetele despre dragoste ale Stintului Maxim Mirturisi-
torul, /mnurile despre dragostea Dumnezeiasci ale Sfintului Si-
meon Noul Teolog sau gandurile episcopului Barnaba (Belea-
ev) din Fundamentele artei sfingeniei.

3, Este obligatorie z‘na'rdgostirea reciprocd intre sot si sotie?

Nu, si nici nu este de dorit, daci prin indrigostire se intele-
ge acea atractie pasionald pentru o persoand. O astfel de idea-
lizare a calititilor fizice i spirituale nu iti permite si vezi in iu-
bit omul care este el de fapt, lucru care duce, de cele mai multe
ori, la urmari negative: necazuri in viata de familie atunci cind
se risipeste norul iluziei i trebuie si triiesti zi de zi cu o per-
soani reald, nu cu o fantasmi pe care ti-ai plismuit-o. De ace-
ea, cel mai intelept este si-l privesti cu echilibru pe celalalt si
si-| primesti cu bucurie; a te bucura de prietenul tiu, care e
un celdlalt, $i nu constiinta plati a faptului ci anume el este
cel pe care vrei si-l vezi alturi i ciruia te vei stridui sa nu-i fii
povari prea grea, aceasta este o temelie sinitoasi pentru fami-
lia crestind. Nu trebuie si ne creim un cult din indrigostirea
pasionald, care a caracterizat de-a lungul secolelor viata in afa-
ra Bisericii. Cu mult mai puternica decit aceasta indrigostire
este dragostea conjugald, atunci cind partenerii trec an de an
prin bucurii si necazuri firi a se trida unul pe celilalt, si aceas-
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ta pani la capit. Dragostea este cu mult mai mare decit sim-
pla atractie, chiar daci aceasta din urma ar fi baza pentru crea-
rea unei familii. O astfel de dragoste poate fi dobanditi atunci
cind nu existd pasiune firdi masuri la inceputul unei relatii.
Nu spun ci indrigostirea tinereasci nu ar putea si se transfor-
me in ceva serios, fiindci poate, dar nu trebuie ca aceasta si fie
vizuti ca o conditie absolut necesari credrii unei familii. Da-
ci ai o atitudine fireascd, de prietenie, fatd de alesul tiu si da-
ci te sim(i bine alituri de el, dar nu arzi de pasiune, iar atunci
cind sunteti impreuni stelele nu se aprind deasupra capetelor
voastre, aceasta nu inseamnd cd nu puteti forma, impreund, o
familie. Nu trebuie agteptat acel cineva cu care ai vrea s sim-
ti anume cele descrise mai sus. Repet: nu trebuie si facem un
cult din indrigostirea pasionala.

4. Unii agteapti ca, odati cu trecerea anilor, si ajungd la sen-
timente mai intense, iar altii se cdsdtoresc cu cei pe care ii
cunosc deja. Cine are dreptate?

Sigur cd nu ar fi ingelept si-ti ,indopi” fiica cu romantis-
mul de tip Pe aripile vantului: ,Asteapti pringul frumos care
va veni la tine pe o corabie si te va lua departe de tot, unde
veti fi neobignuit de fericiti, iar tu vei fi inconjurati de tot ce-
ea ce viseazd omul”. Aceasta este o extremi foarte periculoa-
sa. Cealaltd extremi este pragmatismul total, care oferd expli-
catia conform cireia, in general, nu trebuie si existe un astfel
de sentiment ca dragostea, ci doar gindirea rationala: ,Daci
virsta tindrului/tinerei ¢ in reguld, daci nu aratd prea riu, sta-
tutul social e bun si caracterul este potrivit, inseamni ci il pot
lua de sot/sotie”. In acest caz ar trebui si incepi pregitirea tor-
tului de nunti cu gindul ci veti invita mai trziu cum si triiti
in familie. Inci o dati: cealalti extrema.
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Probabil ca pentru cei mai multi dintre tinerii ortodocsi
calea buni este cea de mijloc: pe de o parte atractia emotio-
nald/spirituald (poate chiar si nespirituali uncori) fata de celi-
lalt, iar pe de altd parte gandul ci cei doi vor forma un singur
trup §i cd nu trebuie si aibi idei diferite in ce priveste lumea.
Atunci cind acestea coincid, se formeazi cea mai sinitoasi at-
mosferd pentru constituirea unei vieti de familie.

5. Ce-i de ficut dacd ti se pare ci nu esti capabil si iubesti?
Trebuie s astepti 5i sdi speri cd se va ivi omul potrivit?

Depinde cum ingelegem dragostea. Daci vom gindi acest
sentiment asa cum este el descris in Fvgheni Oneghin sau in
Romeo si Julieta, atunci este mai bine si nu asteptim astfel de
stiri emotionale. Poate ¢ mai bine ¢i Domnul nu ne trimite
astfel de pasiuni, care in literatura artistici stau sub numele de
»dragoste”. Chiar daci nu visim la pasiuni trupesti grosolane,
asa cum este tendinta astizi, tot vorbim de pasiuni, si de ace-
ea nu trebuie si asteptim o astfel de evolutie a vietii noastre
sentimentale. Daci prin lipsa capacititii de a iubi intelegem
respingerea emotionald a vreunui om care, in conformitate cu
gindirea logici, ar trebui si ni se potriveasci, dar pe care nu-l
primeste sufletul si lingd care nu vrem si fim aproape nici mi-
car un minut, abia agteptind si plece, atunci sigur ci nu are
rost si ne legim viata de unul ca acesta.

Cel care poate trii in rugiciune, cu nidejdea ci Dumnezeu
ii va trimite omul cu care se va intelege de minune, acela va
ajunge sa aibi ceeca ce cere. Despre aceasta mirturiseste intrea-
ga experientd a Bisericii.

6. Atunci cind ne alegem partenerul suntem indrumati de
Domnul sau de noi ingine? Ce este definitoriu in aceasti ac-
tiune — divinul sau umanul?
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Rispunsul la aceasti intrebare trebuie si fie strins legat de
intelegerea clari a vietii crestine, a relatici dintre Providenta
Divini, voia lui Dumnezeu si libertatea fiecirei persoane in
parte. In ccle din urmai, noi credem in ceea ce se numegte co-
responden, in faptul ci nimic nu se intimpli in aceasti lu-
me firi voia lui Dumnezeu, dupi cum se spune in Evanghelie:
.-~ §i perii capului vostru, toti sunt numdrati” (Matei 10, 30).
Nu existi ceva care si determine comportamentul omului in-
(r-atat, incit si fie considerat liber de responsabilitatea acti-
unilor sale. In cadrul soteriologiei, invititura crestind despre
mAntuire, acest principiu este formulat prin cuvintele Sfintu-
[ui Apostol si Evanghelist Ioan: ,Dumnezeu ... L-a dat pe Fiul
§iu Cel Unul-Niscut, pentru ca oricine crede in El sd nu pia-
¢4, ci s4 aibd viatd vegnica” (Ioan 3, 16). Intr-un limbaj mai sec
teologic, se poate spune ci aceasta este ,,0 predeterminare con-
Jitionati a tuturor citre mintuire”, adicd doringa lui Dumne-
seu de a mintui pe fiecare om i de a-i acorda posibilitatea de a
face acea alegere mantuitoare in orice conditii de viata, chiar si
in cele mai grele sau aparent imposibile, aga cum s-a intdmplat
cu tilharul de pe cruce, care s-a mantuit in ultimul moment
al vietii. Cuviosul Petru Athonitul spunea ci Dumnezeu nu il
mAntuieste pe om firi actiunea acestuia din urmi, adica nu il
méntuieste firi ca el si doreasci aceasta in sufletul siu.

Acest principiu general este aplicabil si in cadrul cisaroriei
crestine. Birbatul isi alege partenera singur sau impreuni cu
familia (fapt carc se intAmpla mai mult in trecut, insi din ce in
ce mai putin in zilele noastre), si in acest sens fiecare om este
Jiber si faci alegerea pe care o doreste, adici alegerea proprie
¢i fie in conformitate cu dorinta interioari. Tanirul evlavios
gl puternic in credintd, cu atit mai mult un seminarist, nu isi
ya ciuta sotie intr-un club de noapte. De fapt, el nici nu va
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merge acolo, iar daci la trei noaptea va vedea o fati care a je-
it s fumeze o figard intre doud dansuri si aceassta i se va pirea
atractivi, el va trece pe alaturi, firi si zici ceva.. La fel, putem
spunc, si in sens invers, ci cei mai multi dintre studentii fa-
cultdtilor laice care nu duc o viatid bisericeascd intensi sau nu
merg deloc la bisericd nu vor putea vedea intr-o tiniri de la
Teologie o viitoare sotie, din ragiuni atit financiare, cit si tru-
pc§ti. De aceea, nu prea exista alcgcri la intimplare, si daci se
intAmpli asa ceva, inseamni ci diferentele au fost surmonta-
te in sufletul omului si ci el tinde spre altceva decit ceea ce se
intdmpli in viaga lui cotidiana. Daci asa ceva nu existi, atunci
scAnteia divind nu se va aprinde in sufletul siu..

Libertatea omului nu inseamni si absenta voii lui Dum-
nezeu. Citeodatd, oamenilor care par din exterior, si se po-
triveascd, nu le este bine cind riman impreumi. Se intdmpla
ca Domnul, prin obstacole care apar din senir, din dragostc
pentru fiii sii si dorindu-le acestora mintuirea, si nu le permi-
ti unora si se cisitoreascd, desi din perspectivi lumeasci s-ar
fi pirut ci nunta era potriviti. Imi amintesc o istorioari care
ilustreazi foarte bine o astfel de situatie. Aceasta s-a petrecut
pe la mijlocul anilor ’80. O tiniri frumoasi si evlavioasi, fii-
ca unui om de stiintd cu renume, care a devenit ulterior preot,
se pregitea sd se cisitoreascd, §i pentru aceasta lui chiar bine-
cuvintare de la duhovnic. Viitorul sot era, de asemenea, om
credincios, crescut intr-o familie de emigranti rusi si care fu-
sese de acord si vind in Uniunca Sovieticd pentru a se cisito-
ri. Casitoria aceasta urma si fie una organizatd cu foarte mare
fast pentru acele vremuri, avind in vedere persoanele implica-
te. Pentru aceasta s-a adus de la Paris o trend de vreo sase me-
tri, urméind a fi purtati de cigiva copii de la biserici. Totul era
Pregitit pentru nunti: locul desfisuririi banchetului, invitagii,
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tortul... Dar, nimeni nu stie de ce, cu o siptimina inainte de
nuntd mirele a disparut, lisind doar un biletel prin care anun-
ta ci nu se mai cisitoreste. Tandra s-a imbolndvit dupi acest
eveniment si abia peste un an §i jumitate si-a revenit. Ce s-a
intdmplat oare in acest caz? O nedreptate, o pedeapsi nemeri-
tati din partea unui om evlavios? Din afari aga s-ar pirea, dar,
dupi ce au trecut vreo cinci ani, tinara s-a cilugirit si acum
este stareta unei méndstiri care pregiteste mirese pentru un al-
tfel de Mire. Aceasti tiniri duce acum spre drumul mantuirii
multi oameni. Ne dim seama, in acest caz, ci istorioara din
tineregea staretei a fost in planul lui Dumnezeu, si cind se in-
timpla astfel de lucruri, atunci nici sfatul duhovnicului si nici
binecuvantarea pirintilor pentru cisitoric nu sunt o garantic
a succesului acesteia. Trebuie si lisim loc in viata noastri pen-
tru o astfel de turnurid a situatiei. Astfel, la inceputul Litur-
ghiei se rosteste: ,,Este vremea ca Domnul si lucreze!” In viata
noastri trebuie si fie timp si loc pentru ca Domnul si lucreze,
cici El stie cel mai bine ce ne trebuie si cum ne poate aduce
spre slujba Sa. Acea tiniri ar fi fost poate o sotie foarte buni,
dar a devenit o staretd excelenti si, daci va voi Domnul, ea va
sluji incd multi ani Biserica Sa. Astfel se intilnesc voia Dom-
nului i libertatea omului.

7. Daci existd Providenta divind si Domnul stabileste dinain-
te evenimentele, indreptind cursul vietii omului, de ce este
permisd cununia in cazurile in care aceasta se termind cu di-
vort, atdt timp cdt Domnul stie dinainte aceasta? De ce nu se
trimit conjuncturi care si impiedice cisdtoriile de acest fel?

De ce nu se schimbi clima in asa fel, incit si nu mai fie
posibile cutremure, tsunami, sau de ce nu se trezesc aviatorii
adormi;i pentru a se evita vreo catastrofi aviatici si altele ase-
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menea? Pentru ci Providenta nu este un program de calculator
care necesiti anumite setiri, asa cum se intimpla in cazul jo-
curilor virtuale de tipul ,,Civilisation”, atit de iubite in vremea
noastri. Domnul, dupi spusele Sfantului Ioan Damaschinul,
vede totul dinainte, dar nu le determini pe toate si se intimple.
El aranjeazi evenimentele vietii noastre astfel, incit noi si avem
posibilitatea alegerii. Chiar daci facem intr-o zi zece alegeri ne-
potrivite, a unsprezecea oard avem totusi posibilitatea si facem
un pas spre bine. Anume astfel este Providenta, incit omul care
cade tot timpul nu este 0bligat si se ridice, ci acestuia i se oferi o
mini de ajutor pentru a avea sansa schimbarii. Si aceasta se in-
tampli pini ce piere. Toate aceste sanse ale omului pot fi repre-
zentate de intdmpliri deosebite, necazuri, boli sau poate chiar
de bucurii si intilniri cu diverse persoane. De aceea, de fiecare
datd, noi avem posibilitatea méintuirii. Nu trebuie si intelegem
Providenta Divini in sens literal: doi oameni trebuie si se intil-
neascd neapirat i si pund bazele unei familii stabile.

8. La Moscova existd o traditie ca tinerii care s-au hotirit si
se cdsdtoreascd sd meargd la cimitirul german si si se roage
la morméntul staretului Zosima. Cum se poate explica fap-
tul ci dupi o astfel de rugiciune, cind simgi binecuvintare
de sus, cisitoria se destrami? Nu ingeleg dacd a fost, in acest
caz, voia Domnului pentru aceastd cisitorie.

intr—adcvir, existd acest obicei bun de a se ruga dreptului
schiarhimandrit Zosima, care are, ca muli alti sfinti, harul de
a-i ajuta pe cei ce doresc si se cisitoreasci si dobindeasci in-
telepciune de la Dumnezeu pentru a lua o hotirire buni in
ce Pl'iV€§tc nunta. Daci tinerii se hotirisc si rimini impreu-
nd pentru toatd viata, Sfntul Zosima este rugat si fi ajute pe
acestia si triiasci in curitie i evlavie, iar daci nu, {i ajutd si nu

17



